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北京林业大学2018年社会实践团队立项登记表

	团队名称
	北京林业大学彩虹宝贝特殊儿童干预中心

	指导单位
	北京林业大学人文社会科学学院

	指导教师
	姓  名
	单  位
	职务职称
	是否随团
	手机

	
	雷秀雅
	北京林业大学
	教授
	否
	

	
	曲远山
	
	团委老师
	否
	

	团队队长
	姓  名
	性  别
	学院、班级
	手机

	
	
	
	
	

	立项信息
	团队人数（不含指导教师）
	14

	
	指导教师人数
	2

	
	实际活动天数(不含路上时间)
	9

	
	是否具有接收单位证明
	是

	
	是否附有详细活动计划
	否

	实践类型(1)
	1.专业研学实践项目
3.创新创业实践项目

	实践地区(1，4)
	1.京津冀地区√
	2.中西部地区
	3.东部
沿海地区
	4.东北
地区√
	5.港澳台地区

	接 收 单 位
	单位名称
	联系人
	联系方式

	
	
	
	

	
	
	
	

	项
目
简
介
	起止时间
	2018年7月23日-8月2日

	
	实践课题
	特殊儿童教育的专业实践学习与地方干预支援

	
	实践地点
	北京市东城区国瑞北路74号1层
营口市鲅鱼圈区芦屯镇四台子村678号

	
	拟解决的实际问题
	1.前者单位成立于2006年，对特殊儿童群体的干预活动发展相对成熟，前往该机构学习交流特殊教育援助经验技巧，为彩虹宝贝往后及社会上特儿群体的常规干预给予更有效的技术经验支持；
2.后者单位成立于2017年，对各个特教教师职位以及实践干预经验需求较大，且在营口这样特殊儿童人口密度相当的地区此单位的大众知名度需要提高，以彩虹宝贝日常干预及前期在“阳光路”实践活动的经验积累在“小雨滴”进行特殊儿童教育方面及特殊家庭干预方面的经验分享，进而为当地更大范围的该群体提供援助。在小雨滴儿童康复教育中心接受干预的主要有自闭症、发育迟缓、智力障碍、唐氏综合征等特殊儿童，具有一定的硬件设施基础，但在特教、幼教的职位上缺口极大，本次暑期社会实践有潜力在当地对潜在申请者应聘特殊教育相关职位起到鼓舞作用，同时将从学校与成熟特教机构学到的专业应用知识进行经验交流。另外机构负责人提出最需要帮助的是对特殊家庭的干预，我们可以将彩虹宝贝每周例行的家长沙龙形式和内容与其进行分享；
3.深入社会进行观察，发觉特殊儿童教育领域潜在的问题或发展潜力。

	
	团队获得的支持
	1.专业支持
本团队由心理系雷秀雅教授任指导教授，于2008年创立，具有丰厚坚实的经验与专业基础，此外有8位诸多临床经验丰富的心理学专业研究生给予专业知识与事务规划上的支持，制定高专业性、高针对性的干预方案，活动地点（心理实验室）配备有丰富的感统训练器材，干预过程中通常运用的疗法有绘画疗法、沙盘疗法、感统训练、行为训练等。
2.经验支持
彩虹宝贝团队累积服务对象500余名、青年志愿者800余名。彩虹宝贝干预活动现已发展出4项特色活动——彩虹嘉年华、彩虹艺术节、彩虹运动会和圣诞联欢会，给特殊儿童们提供人际互动和舞台展示的机会和体验。彩虹宝贝干预中心自2008年成立以来，获得过北京林业大学志愿文化墙活动特别奖、北京林业大学雷锋志愿服务队、北京市志愿项目金奖、北京林业大学十大优秀志愿团体等奖项，累积服务时长已达12000余小时。
3.宣传支持
本团队原以微信公众号“教职工心灵驿站”为推广渠道，现以“北京林业大学心理系”公众号作为宣传平台，2012年得到了CCTV12《见证》栏目的宣传推广，以《孤独心灵的守护者》为节目标题进行纪实报道。
4.服务对象支持
①本次服务对象为一个成立于2017年、营口地区唯一的省级民办康复机构，且未满6周岁的特殊儿童在该机构均享受政府的帮扶政策。机构负责人胡老师对彩虹宝贝团队的到来表示欢迎和感谢，并愿意在力所能及的情况下为团队提供食宿条件。
②进行学习交流的“阳光路”特殊教育中心早在2006年成立，是一家主要针对1-12岁之间感觉统合失调、注意力不集中、自信心不足、发育迟缓、语言障碍、自闭症、多动症群体施以干预活动的民办非营利性机构，现开设有儿童感觉统合训练课程、儿童自闭症康复训练等专业课程，开办多年来已经为千余名儿童进行了有效干预。机构热情接收了彩虹宝贝团队项目，并与负责人积极洽谈时间、人员安排和援助具体事宜。

	
	实践计划
	项目由2018年7月23日开展至8月2日:
初期
7月23日于“阳光路”特教中心进行经验学习与交流，
讨论不同类型特殊儿童的相对有效干预技巧与经验；
7月24日以志愿者身份于“阳光路”特教中心
进行活动观察与干预实践，充分运用活动首日交流所学；

7月25日在“阳光路”特教中心或校内
进行活动学习的总结与反思，
将两天实践所观所学系统分类记录以供后期整理，
同时进行“小雨滴”干预活动的具体内容安排与确认，
对核心干预项目进行重点操作培训，
并进行干预实践的详细分工。
中期
7月26日出发前往辽宁营口市小雨滴儿童康复中心，安顿食宿；
7月27日至7月31日
每天实施1至2小时的特色干预项目，
非干预时间协助老师完成学校固有课程内容，
同时每天与学校老师们进行家长沙龙的讨论，
并开创性地在“小雨滴”举办一次家长沙龙，
全程进行实践笔记的记录与拍摄；

8月1日返程到学校或家。
后期
8月份进行实践笔记的整理，
每位团队成员进行各自工作整理、总结、反思与感受，
准备实践项目的宣传素材；
9月份进行项目宣讲。


	
	预期成果
	1.完成一部由志愿者们、机构老师们、孩子们共同参与的、3-5分钟长的“小雨滴”宣传视频，公布至机构公众平台进行推广；
2.撰写实践项目总结报告，内容主要包括实践活动进展过程、活动设计亮点、本次交流对彩虹宝贝常规干预的指导意义、实践过程中遇到的困难等；
3.干预实践活动结束时，准备一张大白纸，请能够记得并能够叫出志愿者名字的小朋友在上面画花朵，能叫出几个志愿者的名字就画几朵，不能够叫出志愿者名字的小朋友在纸上话小草，由老师们填充太阳、白云、动物等自然元素，完成一幅集体绘画；
4.在北京林业大学心理系公众号发布两篇实践总结宣传推送，分别以“阳光路”实践学习和“小雨滴”干预活动为内容。

	
	项目可持续行介绍
	1.三个对象机构运作的长期性
彩虹宝贝干预中心、小雨滴儿童康复中心与阳光路特殊儿童教育中心都是长期的、稳定的、进取的特教机构组织；
2.服务对象的广泛性
特殊儿童在国内是分布广泛的人群，而缺乏干预方法或经验的组织机构也不在少数，这一现状产生了本实践项目的需求；
3.理论知识更新对实践的支持
随着专业内课程知识的更新和各相关性强的课程学习的深入，彩虹宝贝团队会发展出更完备的、更系统化的、因个体而异的干预方案。

	团队成员

（不含指导教师及队长）
	姓  名
	性  别
	学院班级
	手  机
	身份证号

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	注：其他事项
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	负责人签字：

团委盖章：

                                 年     月     日

	学

校

团

委

意

见
	

	
	负责人签字：

  团委盖章：

                     年     月     日
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